Vopaleczky Gyorgy:

SAJATOS NEVELESI IGENYU DIAKOK A FOVAROSI VACI MIHALY
KOLLEGIUMBAN

A kollégium 1991 o6ta fogad kulonb6z6 fogyatékkal €16 fiatalokat, fiukat
és lanyokat vegyesen.

Gondozasuk és nevelésuk egy addig ismeretlen utat nyitott meg az
intézmény életében. A pedagdgus és a nem pedagdgus személyzet
olyan szakmai tevékenységbe kezdett, amely az intézményi munka
alapjait is érintette. A nevelbtestulettel, a technikai személyzettel és a
diaksaggal is el kellett fogadtatni a sérult gyermekek jelenlétét, s az uj
feladatot. Ez — kulondsen a kezdeti id6szakban - nem ment kdonnyen,
nehézségekkel, buktatokkal teli utat kellett megtenni. Emellett folyamatos
technikai és szakmai fejlesztést, onfejlesztést igényelt, és igényel azota
is.

Jelenleg hét hallassérult tanulok mellett tizenharom latassérilt, és
huszonegy mozgassérult tanulo lakik a kollégiumban, 7 lany és 34 fiu.

A latassériilt tanulok tobbsége a Vakok Altalanos Iskolajaba jar, ezen
kivil a Bornemissza Gimnaziumbol, és a Neumann Janos Szamitas-
technikai Szakkozépiskolabdl is vannak ilyen diakok. A mozgassérult
tanulék a Neumann Janos Szamitastechnikai Szakkozépiskola diakjai, a
hallassérult tanulok pedig a Torok Béla Specialis Szakiskola diakjai. Egy
érettségizett sérult tanulo lakik a kollégiumban.

A fiatalok harom tanul6csoportban nyernek elhelyezést. Csoportvezetik
a tobbi érintett pedagdgussal, és a segit6 személyzettel (névér, allando
taxisofér, gyogytornaszok) egyuttmikodve végzik a tanulok gondozasat,
nevelését, s az ezzel jaro tovabbi feladatokat, kozremUkodnek csaladjaik
problémainak, gondjainak konnyitésében, megoldasaban.

A kollégiumi munkatarsi kor, az iskola, a fejleszt6 szakemberek és a
szulék 6sszehangolt munkaja nagyon fontos mind a gondozasi, mind a
fejlesztémunkaban, mind a technikai problémak megoldasaban, ami itt
jol mikodik. Példaul, a kapcsolatfelvétel mar februarban megtorténik: az
iskolak bemutatjak a leendd kollégista didkokat, valamint sziileiket. igy
idejében megismerhetik az intézményt, a leend6 kornyezetet, a
pedagogusokat.

Vagy: a hétvégi hazautazasnal az allanddéan rendelkezésre allo taxi viszi
ki a tanulékat a megfelel6 palyaudvarra. Ott felteszik 6ket a megfelel6
buszra vagy vonatra, a szul6k az otthoni allomason varjak gyermekuket.



A sulyosan mozgassérult fiatalok napi életvitelének segitésében a
névérnek van kiemelked6 szerepe.

Az iskolakkal 0sszehangolt, személyre szabott foglalkoztatas tanulmanyi
szinten hozza meg gyumaolcsét. Kulonosen a lemorzsolodas csokkentése
kap jelent6éséget, mert fizikai korlataik miatt csak a szakképzettség
megszerzése adhat lehet6séget e fiataloknak késdbbi
foglalkoztatasukhoz.

A sajatos nevelési igenyt fiatalok k6z0ssegi €lete

A kollégiumban él6 sajatos nevelési igényld fiataloknak fizikai,
érzékszervi, vagy esetleg ezek kombinacidjabdl adédd problémajuk miatt
lényegesen tobb nehézséggel kell megkuzdeniuk, mint a szerencsésebb
tobbségnek. Raadasul igen gyakori naluk a tobbszoros érintettség,
hiszen a fizikai karosodas gyakran jar egyutt kulonbozé tanulasi
problémaval is. De nem csupan fizikai hatrannyal kell megkuzdeniuk,
hanem gyakran a szikebb és tagabb kornyezet megértésének hianyaval
is. Ez olyan gatlasokat okoz bennuk, ami megakadalyozza, hogy teljesen
kihasznaljak képességeiket. Raadasul e nehéz lelki teher egyutt
jelentkezik az egészségeseknél is valsagokat okozdé viharos
serduldkorral.

Ha ezek a fiatalok azt tapasztaljak, hogy a kdzosségben egyenrangu
partnerként kezelik, s a tobbség befogadja 6ket, magabiztosabba,
onbizalmuk novekedése folytan pedig eredményesebbé valnak az élet
minden terlletén, ami megkonnyiti a tagabb kozosségekbe, a
tarsadalomba valo beilleszkedésuket.

A tapasztalatok szerint a kezdeti bizonytalansagukat, amelyet a sok
korulottuk lévd egészséges tanuld latvanya okoz, hamar lekuzdik, és
megtanulnak allapotukkal, egészséges tarsaikkal egyutt élni.

Orvendetes tény, hogy az intézményben az ép diakok tdbbsége
elfogadja a sérult tarsakat, szolidarisak veluk, és segitokészek. Ezt nem
csak a megfigyelések, hanem a tanuldk korében végzett irasos
elégedettség- és elvaras felmérések eredményei is igazoljak.

Tehat nagyon fontos a bezartsag, az elhataroltsag csokkentése. Az
integracioval mintat is kapnak, latjak hogyan viselkednek egészséges
tarsaik (ezzel egyutt problémaikat is), mely segiti elfogadni allapotukat.
Csokken belsé feszultséguk, amelyet az az ellentmondasos helyzet
okoz, hogy igényuk van egészséges tarsaikkal azonos elbanasra, de
ugyanakkor ugy érzik, hogy nem tudnak megfelelni a kovetelményeknek.



A kollégium nevelbtestllete azon faradozik, hogy nyiljon ki szamukra a
vilag. Ha alkalmazhaté mintakat kapnak, konnyebbé valik tarsadalmi
beilleszkedésik, magabiztosabba valnak, oOnbizalmuk novekedése
folytan pedig eredményesebbé. Ez megnoveli munkaerdpiaci
versenyképességuket is, mely altal hasznos tagjaiva valnak
tarsadalmunknak.

A tanulmanyi tamogatas mellett a kollégium kulonosen el6térbe helyezi a
kozOosségi tevékenységben, a (kulsd) programokban valé részvétellk
segitését, a rendezvényeken vald fellépésuket, megjelenésiket, amely
mind a diaktarsaik, mind a nevelbtestulet vonatkozasaban
kapcsolatrendszeruk szélesedését eredményezi. TObben aktiv tagjai a
diakonkormanyzatnak. A csoportfoglalkozasok keretében, s a kollégiumi
rendezvényeken rendszeresen szavalnak, zenélnek latassérllt,
mozgasserult tanulok is.

E fiatalok fejlesztése szempontjabdl jelentés sikerként konyvelhet6 el,
hogy palyazati uton egy kisbuszt vasarolhatott az intézet. Ezzel lehetbve
valt a sajatos nevelési igényl kollégistak kulfoldi — palyazati uton torténd
— utaztatasa is. Jartak mar Svajcban, majd két alkalommal
Gorogorszagban is. Felejthetetlen éiményben volt részuk, és érthetd volt
a diakok orome, hiszen anyagi és egyéb feltételek hianyaban joszerivel
meg Magyarorszagon belull sincs lehetbséguk az utazasra.

Tanulas, rehabilitacio

A hallas- és latassérult tanuldk onalléan kozlekednek az iskolaba, és
vissza. A hazautazast is onalléan oldjak meg. A sulyosabb mozgasseérult
tanuldkat naponta taxi viszi az iskolaba, és szallitja is haza (két olyan
diak is van, akik csak kerekesszékkel tudnak kozlekedni).

A hallassérultek és a latassérultek az iskolaban vesznek részt
tanuldkoron, igy csak este hét 6ra utan érkeznek be a kollégiumba.

A mozgassérult tanulok délutanonként szintén az iskolaban vesznek
részt tanuldkori foglalkozason. Ezt béviti tovabb a kollégium egyéni
foglalkozassal és korrepetalassal, melyhez kulon tanulészoba all
rendelkezésre, ahol tanari segitség mellett tanulhatnak.

A felkészulés specialis eszk6zOket is kivan. Az intézmény fokozatosan
javitja e téren a targyi feltételeket: személyi szamitogépeket, laptopot,
Braille- irogépet stb. szerzett be.

A hallas és latassérult tanuloknal iskolai keretekben oldjak meg a
testnevelést.



A mozgasseérult tanuldk a kollégium konditermében vehetnek részt
gyogytestnevelés-orakon, mozgasjavitd foglalkozason. A kollégiumnak
sajat szakembere is van, de heti két alkalommal kulsé szakemberek is
jarnak a diakokhoz. Ezen Kivul, kollégiumi pedagogus vezetésével
rendszeres az uszodalatogatas.

Tobb sérult diak kulonboz6 sportagak (pl. sakk, uszas, barlangaszas)
versenyeiben rendszeresen indul, és ezeken szép eredményeket érnek
el.

Osszefoglalva, a sajatos nevelési igényliek nevelésében, a roluk valo
gondoskodasban, mire torekszik a kollégium?

Kapjon meg minden segitséget a tanulé ahhoz, hogy a lehetd legjobb és
az 6 érdekeit szolgalo korulmények kozott éljen. Készuljon fel a feln6tt
életre ugy, hogy az épek, egészségesek tarsadalmaban egyenrangu
emberként, onalléan élhessen. Kapja meg a szulé azt a lelki és
gyakorlati segitséget, amelyre gyermeke nevelése soran szuksége van.
Jusson hozza a pedagogus mindahhoz a specialis pedagogiai, szakmai
ismerethez, amelyet hasznalni tud a gyermek fejlesztésében,
tanitasaban. Alakuljon ki egyuttmikodés mindazok kozott, akik barmilyen
modon segithetik a specialis igényl tanuldékat az onallo életvezetésre
valé felkészitésben, hogy munkajuk legyen egyre 0Osszehangoltabb,
ezaltal eredményesebb.

A feladatok meghatarozasanal azonban talan fontosabb az, hogy Aogyan
kivanja az intézmény azokat megoldani. Ebben az alabbi, Uwe
Frehsenek a sérult emberek nevében megfogalmazott gondolata vezérli
az abban kozremUkodoket:

~INeklnk nem eqy ovon folenk borulo ernydre, hanem eqgy olyan vilagra
van sziksegtink, amelyben képesek vagyunk éini.”



