Agresszi6 az iskolakban
Miihelyszeriien funkcional6 iskola

A Fovarosi Pedagogiai és Palyavalasztasi Tanacsado Intézet (FPPTI) feladatul tiizte maga elé,
hogy az idei fovarosi pedagogiai napok keretén beliil bemutassa az iskolai agresszio valodi
hatterét, eloszlassa a téveszméket, valamint konkrét eseteket feldolgozé miihelyekben, bevalt
modszerek prezentaciéjaval az iskolavezetoknek és a pedagogusoknak joél hasznosithaté
segitséget nyijtson ez iranyl problémaik kezelésében. Aprilis elsején a Fiiggetlen Pedagégiai
Intézetben szervezett tanacskozason alternativ oktatasi intézmények vezetéi szamoltak be
arrol, hogy milyen modszerekkel sikeriil kezelniilkk az iskolai erdszakot; az eseményen
elé6adast tartott John Emese, a Fovarosi Kozgylilés oktatasi bizottsaganak vezetdje is.

John Emese véleménye szerint a konfliktusokat, az agresszivitast csokkenté moddszerek gyakran az
alternativ iskolakbdl érkeznek. Elmondta, hogy az iskolai er6szak nem Uj keletl dolog, arra az utobbi
idében inkabb a média iranyitotta réa a figyelmet, az agressziv cselekmények tehat nem hirtelen
szaporodtak el, hanem egyszer csak a fékuszba kertltek.

A Blaha Lujza téri eset vagy a tavaly nyaron a Moszkva téren randalirozd galerik kapcsan kifejtette, hogy
mig az osztalyteremben altaldban visszafogottak a gyerekek, az utcan, néhdny sarokra az iskolatdl
kiteljesedik a brutalitds. Ez mar-mar elfogadott dolognak szamit, sokszor - ha nem folyik vér - meg sem
beszélik a tanarok a didkokkal, hogy mi tortént.

- Sokan mondtak neklink is, hogy ne foglalkozzunk ezzel, hiszen nem XXI. szadzadi jelenségrél van szo,
ez mindig is igy volt, mindig is elkilonlltek a tettesek s az aldozatok az iskoldn belll is, tovabba az
intézmények jelentés részében tapasztalhatd az agresszid, amely a diaki lét velejardja. Sokan tehat
ugyanugy becsukjak a szemiket, mint ahogy a csalddon beliili er6szak esetében is teszik.

A statisztikdk szerint évente 15 ezer olyan gyermekbantalmazas torténik az orszagban, amely
egészségligyi szakember elé kerll (ennél tehat a valdsagban minden bizonnyal sokkal tobb bantalmazas
lehet), a csalddon belili erészakkal valé taldlkozaskor az emberek sokszor elforditjak a fejiket,
mondvan: a szllé dolga.

John Emese hangsulyozta, hogy az iskolai er0szak elemzésekor nemcsak az elkévet6kre, hanem az
aldozatokra is oda kell figyelni.

- Mi Ugy gondoltuk, hogy ezt a problémat nem lehet a sz6nyeg ald s6po6rni, ezért januarban szakértoi
csoportot alakitottunk, amelybe olyan gyermekpszicholégusokat vontunk be, mint Ranschburg Jend vagy
Vekerdy Tamads, egyuttmUlkoédink a hattérintézményekkel, valamint az iskoldkkal, a program
koordinalasat pedig az FPPTI-re biztuk.

Mint elmondta, 1800 didk bevonasaval vizsgalatot végeztek az erGszakrdl, de a helyzetértékelés
(hattéranyagok, kulfoldi példak, a kilénb6z6 kutatasi eredmények elemzése) mellett elhataroztak, hogy
a fb6varos akcidtervet dolgoz ki a problémara. Az iskoldkon belll kidolgozzak a megfelel
konfliktuskezelési, mediaciés technikdkat, az iskolan kivil pedig a kozterlleteken, gdécpontokon
igyekeznek felszamolni az agressziot.

- Elbizonytalanodd, egyszersmind Ujraépil6é tarsadalomban élink - mondta Horn Gyoérgy, az Alternativ
Kbzgazdasagi Gimnazium igazgatdja, az Alapitvanyi és Maganiskoldk Egyesiletének az elndke. - A
katonai modszerekkel kiépitett iskolahaldzat az elmult években, évtizedekben megvaltozott, de a pozitiv
valtozasokat a szerepl6k mégis sokszor tragikusan élik meg.

Ugyanakkor az iskoldknak és a fenntartéknak még mindig megvan az az elvarasrendszere, amely szerint
a gyerekek legyenek olyanok, amilyennek mi akarjuk d6ket latni, az a jo, ha nincsenek problémak az
iskolaban.

Horn Gyorgy szerint a rendszervaltozas szétverte az egységes rendszereket, de most a problémakat ugy
akarjak megoldani, hogy Ujra egységesiteni szeretnének, ,rendet akarnak csinalni”. A politika centralizal,
és Ujabb meg Ujabb feladatokat visz be az iskolaba, anélkil, hogy megfeleld forrasokat allitana mogéjik.
A besz(ikil6 anyagi lehet6ségek mellett varjak el az iskolaktdl, hogy az agresszidt is kezeljék.
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- Mig a politika akcidterveket készit (igaz, az mindenképpen pozitiv, hogy ebbe a munkaba bevonja a
szakmai és civil szervezeteket), az iskoldnak nincs mas megolddsa, mint hogy kimenekil a probléma
el6l. Ugyanis az atlagos, normalis iskoldnak az agresszié kezelésére nincsen semmilyen eszkoze.
Véleményem szerint az alternativ iskola lehet j6 megoldds. Az ide érkez6 tanarok az alternativ
kezdeményezések zaszldvivGinek, a pedagdgia undergroundjanak érezték magukat. Mihelyszerlen
funkciondlod, a pedagdgiai egylttm(ikédésre épllo iskolakat épitettek fel.

Az intézményekben a differencidlt személyiségfelfogasra, az 0sszehangolt nevelésfilozéfidra, a
motivacidra helyezik a hangsulyt, és kiterjesztik az iskola funkci6jat. Altaldban az alternativ iskoldkban is
azt tapasztaltam, hogy ezekben az intézményekben nincs agresszivitdas, még olyan sem, mint A Pal utcai
fidkban. Igaz, kérdés, hogy a centralizalt oktatdsi rendszer képes-e atvenni az alternativ iskolak
modszereit - vélekedett Horn Gyorgy.

Kerényi Maéria, a Zold Kakas Liceum igazgatdja egyetértett Horn Gyodrggyel. A liceumrél elmondta, az
intézmény tiz évvel ezelbtt azzal a céllal jott létre, hogy a jobb sorsra érdemes, de a hagyomanyos
kozépiskolakban, gimnaziumokban sikertelen didkokon segitsen. A pedagégusok allandé teammunkaban
m(ikédnek egydtt, tébb tanar is foglalkozik egy didkkal, rendszeresen megbeszélik a tapasztalataikat.

Minden didknak van egy olyan feln6tt tanité parja, aki a gyereknek nemcsak az iskolai, hanem a teljes
életét igyekszik figyelemmel kisérni. Ez a fajta mintaadd kapcsolat a mai diakok életébdl sokszor
hidnyzik. Talan ennek a szemléletnek is koszonhetd, hogy az erOszak legdurvabb formaival nem is
nagyon taldlkoznak, hiszen a folyamat nem jut el odaig.

- A technikaink és moddszereink csak akkor mikddtetheték, ha megvan a megfelelé kézeg, amelyben
ismeri egymast a tanar és a didk, véleményem szerint ekkor nem is kerilhetnek olyan helyzetbe, hogy
nagyon elszabaduljanak az indulatok. Fesziltségek természetesen létrejohetnek, létre is jonnek, de
azokat normalisan kezelik. Mi ezt a kezelést restaurativ technikdnak hivjuk: ha megbomlik a harmonia,
allitsd helyre, vagy inkabb épitsd Ujra magasabb szinten, hogy jobban mikédjon - mondta Kerényi
Méria.

- A didkok sokszor annyira megaldzottnak, kiszolgaltatottnak érzik magukat, mint Orkény novelldjaban
az Or, aki végul lelovi az 6t Schillerr6l faggatd rabot. Az agresszivitdas tehat sokszor egy végsé,
kétségbeesett reakcio a részikrél - mondta Nagy Ilona, a K6zgazdasagi Politechnikum koordinatora. Ez a
titulus ugyan nagyjabdl az igazgatohelyettesi rangnak felel meg, am Nagy Ilona hangsulyozta,
igyekeznek kerilni minden utasitasra, parancsolasra, fénckségre vonatkozd elnevezést.

Elmondta, ebben a hatévfolyamos kozépiskoldban sem jellemzd az agresszivitds, mégpedig azért nem,
mert a kézeg otthonos, a gyerekeknek szabad mozgasterik van, az iskolai szerepl6k k&zott partneri
viszonyt alakitottak ki (jo példa erre, hogy mindenki mindenkit a keresztnevén szolit), a kapcsolatokban
a személyesség és a kitlintetett figyelem a meghatarozé. Mindezt nem kénny( kialakitani és fenntartani
az er6forrasok szlikGssége, a fizikai adottsagok és a kommunikaciés csatornak sokfélesége miatt.

Néhany konfliktus azonban a Kézgazdasagi Politechnikumban is adddott.

Az egyik esetben a didk ugy érezte, hogy a tanar elGitéletes, és nem tamogatja 6t megfeleld mértékben.
A tanar viszont meg volt gy6z6dve arrol, hogy a didk lusta, nem akar tanulni. A helyzet igazi konfliktussa
érett. A problémat ugy kezelték, hogy minden érintett féllel lelltek beszélgetni, k6zos tervet készitettek.
Medfigyelték, értékelték a helyzetet (példaul dralatogatassal), tanacsot adtak a szil6knek (ennek soran
derilt ki, hogy a gyereknél valéban vannak tanuldsi problémak). Az eredmény az lett, hogy a problémas
didkra a tanar ma mar jobban odafigyel, 6 pedig jobban tanul, és még a osztalykdzdsségbe is sikertlt
valamennyire beilleszkednie.

Egy masik esetbe a didkok egy csoportja kerllt szembe az iskolaval. Az eset hatterében az allt, hogy a
tanarok elkezdték ,uldozni” a dohanyzoé didkokat, akiknek egy ,radikalisabb” csoportja végil az egyik
filvécébe menekult. Itt azonban sok problémajuk volt a nem dohanyzodkkal, akik szerették volna
elvégezni a dolgukat, am ez gyakorlatilag lehetetlen volt, hiszen ezek a fiuk a mellékhelyiséget egyfajta
klubként hasznaltak.

Amikor a helyzet kritikussa valt, a csoport szétverte, eldugasztotta a vécéket, az iskolat majdnem
elontétte a viz.



Az ilyen eseteket egy igen egyedi mddszerrel, az iskolabirdsag ,intézményével” szoktak kezelni. A harom
tagl testlletben egy tanar, egy didk és egy szllé vesz részt. A birdsag Ulései altalaban nyilvanosak, a
LVvadlottak” is kifejthetik alldspontjukat, sét, az iskolabirésag dontéseit meg is lehet fellebbezni. A vécét
szétverG fiatalokrol is az iskolabirdsdg dontétt, els6 fokon kizarta 6ket, de érdekes moddon csak az
egyiklk fellebbezett az itélet ellen, 6 maradhatott is az iskolaban.

Arra is volt példa, hogy egy mentalis problémaval kiizd6 didkot a tandrok, szllék segitségével 6t év
kitart6 munkajaval sikertlt a tlinetmentes, teljes gyogyuldshoz hozzasegiteni, jelenleg egyetemre jar.
Nagy Ilona hozzatette, hogy ezek a mddszerek rendkiviili id6- és energiaigényes vallalkozasok.
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