Sajatos nevelési igénytanuldk integralasa

- Egy svédorszagi szakééi tanulmanyut tapasztalatai -

2009 oktoberében a Tempus kozalapitvany tamogathsgyhetes szakérttanulmanyuton
vettem részt Norrképingben, Svédorszdg harmadikadggobb varosaban. A tanulmanyut
témaja a hatranyos helydetsoportok esélyegyeidégéenek biztositdsa az oktatasban, cime
pedig: "Sajatos nevelési igéinyanuldk és felittek tamogatasa” volt. A csoport, amelynek
tagja voltam, 14 dbol allt a fogadd Norrkdping Varoshaza Oktatasi Halatnemzetkozi
referensén Kkivil, és volt koztink pedagdgiai tamadds pszicholdgus, iskolaigazgato,
szakérd, illetve - a régi idkre emlékeztéi - szakfellgyei.

A tanulmanytt elé napjan megismerkedhettiink a résztdvevszagok, irorszag, Portugalia,
Lettorszag, Olaszorszag, Litvania, Nagy-Britannidgmetorszag, Cseh Koztarsasag,
Romania, Szlovénia és természetesen Svédorszamspadtikdjanak fontosabb elemeivel,
kulonds tekintettel a sajatos nevelési igetanuldkrél valé gondoskodasra, mivel mindenhol
5-10% kozo6tt van a sajatos nevelési igétanulok szama a tanuldi populacidban.

Az elsy percben kiderult, hogy a csoport minden tagjardaegracio lehetséges modelljei,
modszerei, rendszere és ldiséigei irant érdekbott, és abban reménykedett, hogy az
intézménylatogatasokon, valamint az ezeket kbveinferenciakon, megbeszéléseken jol
hasznosithato tapasztalatokat szerez.

A masodik napunkon két, iskoladi nevelési intézményt latogattunk meg. (Svédaybaa
csak hatéves kortdl kotelezaz oktatas, egy un. iskolaskEszity osztallyal.) A
~Slndiszndcska” ovodaban és iskolék&szitben hallassériult gyerekekkel és néueel
ismerkedtink meg, rengeteg j0 modszertani Otlestght készitésfejleszty eszkozokkel és
baratsagos légkorrel talalkoztunk.



Megismerkedtink az un. ,Nyitott évodaval” (Hagebgnkily Support Centre), amelyre
kilénoésen kivancsiak voltunk, hiszen itt egyitt m&ghaté mindennetntamogatés,
amelyre egy kisgyerek csaladjanak sziksege lelzeegészsegugyi, védoi, szocialis,
pszicholégiai és nevelési szolgaltatdsok egylttgekenti. Célja, hogy a gyermek
szlletését (s6t mar ebtte) minden olyan tamogatast megadjon a csaladolaraklyre
szikséglk van vagy lehet. A gyermek ugy kerll akt&Mogatasi rendszerbe, hogy mar
szlletésekor rogzitik az akkor vele kapcsolatosareit igényeket, igy egyt#dlnem éri
meglepetés a varosi oktatasi hivatalt, ha iskoléegy, masféll a csaldd adekvét
segitséget kaphat addig is. A szolgaltatas azéthyymert barmikor fel lehet keresni a
szakembereket tanacsokért, a tobbgyerekesek abkidedl is bemehetnek az intézetbe,
egydutt jatszhatnak mas csaladokkal, ade okt is hagyhatjak egy rovid éde a gyereket,
ha dolguk van.

Egyszerre van itt jelen a prevencidagsntervencio a szék tAmogatasa mellett, a

rendszer képes kdvetni a csaladok és a gyereks#ts#s igényeit, problémait. De j6 példa

ez a szakemberek egyuttkbdésére is.

Erdekes volt a szélanitas rendszere, videdra rogzithetnek helyzetekajd azokat
elemzik.

Ha lehet egyéltalan ilyet mondani Svédorszag esatébz az 6voda egy rosszabb
koérilményekkel rendelkéz munkanélkiliséggel jobban sujtott terlileten vigy, a
szocidlis munkésoknak is tobb itt a dolguk. Légyzs volt az intézmény
szervezettsége, a szakemberek kozti egyikifiés és a jO hangulat. Erre még a
megfontolandé tanulsagoknal vissza fogok térni.



Egy olyan - allamilag finanszirozott - kdzépiskaais ellatogattunk, ahol fedtt kord SNI
tanulék tanulassegitésének rendszerét és modsmémtiettiik meg. Eisorban enyhe foku
értelmi fogyatékosok, valamint diszlexiasok tarkiltéluk, természetesen megint csak egy
tets alatt az an. tobbségi tanuldkkal.

Ide altaldban a munka&bzpontokbdl jonnek a tanulok, mert valamilyen k&pe még
szlikséguk van ahhoz, hogy munkat kapjanak. Mivéy@&azyik, problémajuk egyedi, a valasz

is az: azt, addig és ugy kell tanulniuk, amit, assgahogyan szikséges van ra. Felmérés utan
egyéni tervet készitenek, és legtdbbszor egyédidgpznak.




Mrs. Ingegard Comstedt, a tanulasi nehézségekkekdokltanulok oktatasi
programigazgatdja és Mrs. Mia Wima-Olson gyermekldd programigazgaté
kalauzolasaval elmentink az Ektorpsskolan iskolaba) tanulasi nehézségekkel kézd
diakok 6raira, valamint a mozgassériiltek foglallsana |atogathattunk be,. Erdekes volt,
hogy mar a bejaratnal, a bifében is egyitt dold@oENI és az atlagos tanul6. Amellett,
hogy j6 korlilmények kozott, egyeni tervek alapjdhifferencialtan foglalkoznak a
tanuldkkal, csodalatos tereket kialakitva dolgozredyltt a tanarok és pedagoégiai
asszisztensek, de az igazgédtds allandban jelen van. Ez az iskola is j6 példh arra,
hogyan kell ugy feldjitani egy intézményt, hogytélab funkcidnak is eleget tegyen, az (j
igényeket is kielégitse, déképpen a nevelési célok végrehajtasat is segidegdidazza
az aldbbi képen lathato textiliimely, ahol diszlexids tanulok foglalkozésa zajlott.

A kovetkes iskola a Borgsmoskolan volt, ahol autistak és Agpeszindromas tanulok
oktatasat is felvallaltak. Nagy szeretettel fogkdtdeengedtek oraikra is, ahol
megfigyelhettik a megfelélberendezést, az elmaradhatatlan oréat, 6rareradegsstollat

€és szépen rendezett taneszkOzoket. Természeteswrk laz egyéni tanterveket,
tanmeneteket, sziknek szo0l6 flzeteket és mindent, ami mindennapolékiétikhdz
tartozik. Itt jegyzem meg, hogy minden iskolabaritald képeket kiragasztva az
osztalyterem falan, ajtajan, Uvegén, ahol a tanaidikokkal vannak, vagy csak a
gyerekek képét a szekrényikon, ami személyesséatshgosabba és igazibba teszi az
iskolai létet. Boel Skarlina tagozatvefetdlmondasa alapjan a 8 Asperger szindrémas
tanuléval 4, az 5 autista tanuloval szintén 4 tédoglalkozik.

Az alsébb kdzépiskola (13-16. kdzott ) nemrégitethfeldjitva, de az igazgatd is (). a
régebbi gondokat orvosolando, teljes szemléletstiltiozott az intézménybe, ami nem is
volt nehéz, hiszen ,csak” annyi tortént, hogy keléss, baratsdgos l1égkort teremtett Ugy a
tanarok, mint a tanulék kozoétt, valamint ezt azsegeedagdgiai folyamat alapelvévé tette:



huménus légkorben lehet huméanus ifjasagot nevélavonta 0sszejon az iskola, és
értékelik az eltelt hénapot, valamint havonta efjaregész tantestilet egyltt vacsorazni.
Ami pedig az autista fiatalokat illeti, csak akkeannak szegregélva kabinetjeikben,
amikor arra feltétlenlil szikség van, de a szabfiitkde étkezéseiket példaul egyutt
toltik.

A lenti képen Alex lathato, aki autista, kilon Baban tanul, de egyutt jar iskoldba a
tobbiekkel.

Elldtogattunk egy meémgazdasagi fetsdob kdzépiskoldba is, ahol kalauzunk egy olyan
tanulé volt, aki diszlexias, ezzel egylutt két hétidanidban cserediak volt. A
Himmelstalund Upper Secondary School a természétoreasok felhasznaldsa eurdpai
kiemelt program részeként, tagjaként egy egészagaaidasagot lizemeltet. Ez az iskola
nem allamilag finanszirozott.

A Gustav Adolf altalanos iskolaban azt lathattubgya bevandorl6 csaladok gyerekeinek
oktatasat hogyan oldjak meg addig, amig a tobhskgiaban nem alljdk meg a helylket.
Mrs. Ingaling Hagglund igazgaténészletesen elmondta, mi is ez a program, amelynek
keretében 3 csoportban 8-10, 10-11 és 12-13 éuwesdqmortokban dsszesen 36 gyereket
tanitanak, pillanatnyilag 26 nyelven. A csaladortkéh5 atlag-gyermekszammal
rendelked Svédorszag nagyon befogadd, most Irakbdl és Afdkéogadnak bevandorl6
csalddokat nagy szamban. Mivel ez allami kontrigtteolyik, az allam gondoskodik a
tanulok beillesztésér a tarsadalomba. Erdekessége a programnak é&alariak, hogy



lathatéan komoly innovativ munka folyik, a svédeninidegen nyelvet tanitjadk, mindenki
tanul angolt is, és a gyereknek joga van az anyeg@lyez, valamint ahhoz a kultarahoz,
amely®l érkezett. Nagyon fontos része az intézmény mamedkj a kapcsolattartas a
csaladokkal. Van, amikor csak ,anyakiggsét”, és van, amikor csak ,apakiigset”
tartanak.

A Kungsgard Upper Secondary School-ban szinténtrmgkaanulasi nehézségekkel kiizd
tanulokat. Az iskolat, ahol szintén egyéni tervé&pgn dolgoznak, egy kozuluk vald
kisebb tarsasdg mutatta be. Itt is az életre kkedeitéket, de nem csupédn a szakmakra,
hanem a hétkdznapokra is. Van példaul egy kis dsélaz az udvarban, és az abban
tortérs mindennapi dolgokkal foglalkoznak, igazi haztartéezetve. Itt is megkapo volt
az iskola rendezettsége és dekoracioja, légkoiakok fotoibol kiallitas van a folyosok
falan. Ide most egy tantestileti szoba képét tetéatngondolom, 6nmagaért beszél.

Meglatogattunk egy Second Chance School-t, a MarielUpper Secondary School-t,
ahol olyan fiatal felittek oktatasat, segitését vallaltak, akik régebfem tudtak vagy
nem akartak tanulni, dolgozni, de mostanra megetaiQ csak szikségik van a
segitségre. Itt adzerep a szocialis munkasoké és a szocialpedagd@gusdk nemcsak
hogy munkalehétséget talalnak a hallgatéknak, de fel is készikit a munkaveégzésre, a
helytallasra. Most 70 tanulojuk van. 2 napot tdédenaz iskolaban és 3 napot a
munkahelyen. Fél ébt 3 évig vannak az iskolaban, amig sziikséguk vaMiddenkinek
szemeélyi mentora van, az iskola sikere atlagban.89%rsadalmi kompetencia hianyat,
az alacsony szifitonértékelést és az egészségtelen életmddot keizdenitk naprol
napra. Legtobbjik soha életében nem dolgozott.

Az alabbi 6t szocialis készséget vizsgaljdk rendssn és értékelik tarsaikkal és a
mentorral: pontossag, erdédes, egyuttiikodeés, kitartas, megfetelallapot. Ha ezek
mind rendben vannak, akkor &llnak készen a munktires. a szemlélet az érdekes, erre
meég vissza kivanok térni.



A latogatas tanulsagai
Attitid, szemlélet

A svéd oktatasi gyakorlatrél a latottak alapjan allegithatd, hogy a gyerek van a
kézéppontban, a lényegre koncentrdl mindenki, \&agyia, hogy a tanulé mindent meg
tudjon tanulni, amire képes, és ekdzben érezzélisnpgat. Szemléletvaltas tortént,
ahogyan ezt az egyik igazgatdé ki is mondta: rédtleogy amennyibensk nem
valtoztatnak, nem lesznek képesek tanitani. Jaled\baratsaggal kell minden tanuléhoz
fordulni, és akkor hiteles lesz, hogy jot akarnak.

Ossze kell hangolni az egymastol birokratikusarigaselt teriileteket (oktatasi, szocialis,
egészsegugyi terlletek), hiszen akire a dontéseitkoznak, az egy, példaul SNI tanulo.
Ha egészséges életmodra nevellink, akkor az neetregéletben torténjen. Itt a tanuldk az
iskolai ebédbkben valoban sok salatat, kétszersiltet kapnak,néiat az aldbbi képen is
latszik - mindenhol van tejautomata.

Ha mar a kdrnyezetnél tartunk, a testi higiéné @széasagi nevelés vonatkozasaban az
sem mindegy, hogy milyenek az iskolai toalettek. &abbi képen lathatd toalett egyik
iskolaban sem volt rosszabb allapotban, legyenkaéz a diakok, akar a tanarok altal
hasznalt.






»A gyermek mindenek folott all6 érdeke” azt kivanhogy ott kapja meg a neki megfélel
oktatast, ahol lakik, figgetlenll tarsadalmi, féjdr és gazdaséagi helyzetet

Addig tanulhat mindenki, ameddig sziikségét érzeldsez megkap minden tamogatast.

A varos oktataspolitikajdban és napi gyakorlatabaek az elvek ugy jelennek meg, hogy
iskoladkba kihelyezve tkodtetnek 11 szakmai csoportot a kulonféle sajagyelési igények
szerint, azonnali és helybeni tAmogatast nyujtpadagdégusoknak és a s#iek. Ezen kivl

4 terlleti szakmai csoport istikddik az olyan kézpontokban, mint amilyen a mar itetil
Hageby Family Support Centre. Nagyon Ujndikik a tdmogaté koordinatori feladat: a
varoshaza foglalkoztat egy szakériaki a tanarok és a s#llszamara nydjtandé segitséggel
foglalkozik.

Ha egy tanulo sajatos nevelési igéngiz nem egyedil a s#iproblémaja, hanem az iskolaé
is, ahova jar, tehat ott helyben is kell megoldasdalalni akar a szakmai repertoér és
felelésség kildvitésével.

A tarsadalmi hatdsok okozta sajatos nevelési igjgey- magatartasi, beilleszkedési és egyéb
attitad problémakra - is adekvat valaszokat kisérletekiteds allitottak csatasorba.

A bevandorldk integralasa hatékonyan folyik; ro\ad, ebkészit iskolaban eltoltott id utan
képesek lesznek tanulni a tébbségi intézménybelikerik titka abban lehet, hogy sajat
kultarajukat, nyelviiket is fejlesztik, megismeretvelik a svéd mellett, igy megtartva
identitasukat konnyebben valnak idegen kornyezetisertanulni, majd alkotni képes
allampolgéarokka.

Akik valamiért kégbb érnek meg a tanulasra, 6nképzésre, szakmadasszarzésre, azoknak
is segit a masodik esély képzési rendszer olyanakkal, ahol tobbnyire szocialpedagdgusok
es pszichologusok készitik féket a munkaba allasra.

Nem csupan a svéd rendszériBs modszerekid okulhattunk, hanem a projekt résztéev
elmondtak sajat jol bevalt gyakorlatukat is. A éétipéldaul hosszabb tanulasi periodusokat
hagynak, gyakrabban tartanak szinetet, egyénshtgsi tervekkel és az egyéni igényeknek
megfeleb elhelyezéssel dolgoznak. Szlovénidban akar tatélbdan is valthatnak programot,
azonos képzésekhez modositott kimeneteket tarkitana

Természetesen sok azonossaggal, hasonldésaggatissprébalkozasokkal is talalkoztunk.
Az Osszes iskoldban jol kimunkalt egyéni fejlesztésvek alapjan dolgoztak. Mindenhol
taldlkoztunk pedagdgiai asszisztensekkéket Németorszagban ,sefit kezek™nek,
Olaszorszagban és Szlovéniadban tutoroknak higgkzinte mindenhol nélkilézhetetlenek.

Svédorszagban koétel@2vi 104 tanar-tovabbképzési oran részt venni ageglisoknak, ami
lehet bel§ tovabbképzés is.

Nagy-Britannia volt az egyetlen orszag, amelynekilegktataspolitikusa széba hozta a
gyermekszegénységet, mint sajatos problémat, é8l émdsos anyagot is mutatott.
Természetesen a tobbi orszag képvisalbtt sem ismeretlen a probléma.

A csoport tagjaival leveléwiszonyban vagyunk azoéta is, tobben jelezték szana#, hogy
felkeresik a Deak Ferenc Kozépiskolai KollégiumBkanka Mlakar Szlovéniabol tavasszal
latogat meg bennlnket, a diszlexids kozépiskolédoKklytatott kollégiumi munkéra
kivancsi. A cseh Martina Malotova szintén tervezszakmai kapcsolat felvételét. Reda
Gedutiéne és Gundega Demidova, a litvan és a Zeftesnber pszicholdgusainkkal kivan
talalkozni.



6. Fontos honlapok:
www.norrkdping.se
www.E2C-Europe
www.borgsmoskolan.se

Debreczeni Zsuzsanna
igazgatohelyettes, tanligyigazgatasi székert
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