Kávéházi irodalom a Terézvárosban

"A kávéházban fény volt és meleg, s ha környezetünk gyertyavilágos sötétségéből oda beléptünk, akkor úgy éreztük, mégsem vagyunk annyira elhagyatottak. Ott voltak barátaink és ott volt minden nemzedékünk." - írta a századfordulón Füst Milán, a Nyugat nemzedékének egyik jelentékeny írója, amikor Budapestet a kávéházak városának is nevezték.
 
Európába a 17. században érkezett meg a kávézás szokása. Az első európai kávéház 1624-ben Velencében nyílt meg La Bottega del Caffé néven. Párizsban  az első kávéház 1672-ben nyitotta meg kapuit, a londoni néhány évvel korábban. Hamarosan elterjedt Hollandiában, Németországban, s megjelent Magyarországon is. A kávéház eredetileg kávé fogyasztására szakosodott vendéglátó ipari egység volt, amely idővel a társasági élet központi helyévé vált. A 20. század elején már csaknem 500 kávéház működött a fővárosban, ami alkalmat adott az embereknek beszélgetésre és politizálásra. Az asztaltársaságok közül néhány már a 19. században nagy jelentőséggel bírt. A Petőfi Társaság 1876-ban alakult meg, céljuknak a  Petőfi-kultusz terjesztését tűzték ki. Emellé a magyar szépirodalom nemzeti szellemben való művelése is csatlakozott. Szintén kávéházi asztaltársaság volt a Tízek Társasága, melyet 1846 tavaszán Petőfi Sándor szervezett meg, székhelyük a ma is működő Pilvax Kávéház. 
 
A Terézvárosban már a századelőn jelentős szerepet játszott a kávéházi kultúra megjelenése, s egyre több és több kávéház nyitotta meg kapuit a kerületben.  Az Opera Kávéházi Asztaltársaság 1924-25-ben spontán barátkozásból jött létre, s a szeszgyárost, optikust, közgazdászt, építészt és még sok más hivatású férfit egymás személyének kedvelése és a törzshely hangulata kötötte össze. 1936-ban kártyaszalonnal bővült az Opera kávéház, bekebelezve a híres-hírhedt Három Hollót. Az intézmény hamarosan Ady Endre egyik törzshelye lett. A kocsma jellegű, szeparékkal ellátott  vendéglátóhely a maga zajával, füstjével nagyon is megfelelt Adynak. Csaknem ötven verset köszönhetünk az éjszakai élet jellegzetes figurái, hazatérői, újságírók, nyomdászok és artisták látogatta Három Holló ihlető erejének. A két vendéglátó intézmény helyén 1992-től 2005-ig a Goethe Intézet működött, és 1998 júniusában itt nyitotta meg kapuit az Eckermann kávéház ,amely egy ideig a Bíbó-kör és  az Örley-kör kedvelt találkozóhelye volt. 

 
Az Andrássy út 29. szám alatt található, Ray Rezső által tervezett, 1884-ben épült neoreneszánsz lakóházban, az egykori Szenes-palotában lévő vendéglátó Kis-Gerbaud, majd Művész cukrászda néven funkcionált. Ma hivatalosan Művész kávéház a neve. Sokan jártak ide az Opera világából: a művészvilágból színészek, rendezők és írók törzshelye volt. Ha Művész, akkor Mándy Iván. Ha Mándy Iván, akkor Művész cukrászda. A Művészt Mándy Iván tette legendássá, törzsasztalának még ma is megvan a pontos helye. Az asztaloknál helyet foglalnak régi urak, dámák, ügyvédek és művészek, de turisták és fiatalok közkedvelt törzshelyévé is vált.
 
Az Andrássy út és a Liszt Ferenc tér sarkánál találjuk az épület alsó szintjén az Írók Boltját, Budapest egyik legnagyszerűbb könyvüzletét, mely a nagyhírű Japán kávéház helyén működik. A neoreneszánsz stílusú építményben a kávéház 1895-ben nyílt meg. A Japán kávéház művészei közül alakult ki a Magyar Impresszionisták és Naturalisták Köre, a Nemzeti Szalonban kiállító MIÉNK , tagjai többek között Csók István, Fényes Adolf, Rippl-Rónai József és Szinyei Merse Pál. Utóbbi halálát követően az asztaltársaság szétszóródott, hiába próbálta a mester összefogó szerepét átvenni a róla elnevezett Művészetpártoló Társaság. 
 
A Terézváros egyik leghíresebb kávéháza az Oktogonon, az Andrássy út 49. szám alatt található Abbázia kávéház volt, története szorosan összeforrt a század első felének társadalmi és politikai történetével. Művészközönségének összetétele, híres asztaltársaságai jellegzetes példái a századelő budapesti szellemi életének. Az Abbázia a harmincas évek végéig Budapest egyik leglátogatottabb kávéháza volt, ma azonban egy kereskedelmi bank fiókja foglalja el helyét. Az Abbáziát látogató közönség egyrészt képzőművészekből, másrészt demokrata politikusokból és hírlapírókból állt. Törzsvendégeinek sorába tartozott Rippl-Rónai József és Grünwald Ödön, aki később a kávéház főpincére is volt. De itt töltötte  délutánjait Lechner Ödön, Szinyei Merse Pál, Róna József, Fényes Adolf, Bihari Sándor és Fadrusz János is. 
 
A kávéház a társalgás szentélyeként él az emberek emlékezetében. Olyan helynek képzeljük el, ahol valósággal megáll az idő. A kávéházba betér az ember, nem csupán beugrik egy italra. A kávéház mindenekelőtt társalgásra szolgál, de játszani, olvasni, akár dolgozni is lehet benne. Ha egy kávéházra gondolunk, szemünk előtt egy harmincas-negyvenes években forgatott magyar játékfilm díszletei jelennek meg. 
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